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12 – 14 декабря состоится семинар-тренинг
«Эффективный классный наставник, 

или Как взаимодействовать с подростками?»

(коммуникативный тренинг для классных руководителей)

Авторы и ведущие:


Ирина Анатольевна Кухаренко - магистр психологии развития; ст. преподаватель каф. психического здоровья ИППС СФУ, научный сотрудник ИППР, зав. МО человековедения, преподаватель курсов из области человековедения для подростков и старшеклассников, руководитель Службы мониторинга результатов и условий образовательного процесса гимназии «Универс» №1.


Оксана Константиновна Слесаренок - дипломированный практикующий психолог, преподаватель курсов из области человековедения для подростков и старшеклассников.


К участию приглашаются: учителя и классные руководители, работающие или планирующие работать с подростками 5-9 классов.


Приветствуется проведение тренинга для команды  классных наставников из одной школы (в этом случае задачи на программу тренинга и результаты для участников могут уточняться и согласовываться в связи со специальным запросом учреждения).


Цель тренинга - развитие социально-психологической и коммуникативной компетентности педагогов.

Участники тренинга получат опыт:

· осмысления и описания трудностей и выделения проблем во взаимодействии с подростками;

· анализа собственных эффективных (и не очень) качеств и умений, которые требуются для продуктивного построения отношений и взаимодействия с подростками;

· собственно конструктивного построения взаимодействия с людьми;

· (пере)осмысления своих ценностей и смыслов в общении и отношениях со взрослыми людьми (коллегами, родителями учеников) и подростками;

· решения групповых задач и проблем, а может быть, даже и действия в команде;

Это позволит:

· расширить репертуар способов построения отношений с подростками;

· стать более успешным во взаимодействии с другими людьми;

· научиться выражать свое отношение конструктивно и без вреда для окружающих и самих себя.

Формы работы: тренинг в формате игровых процедур, ролевых разыгрываний, обсуждений и дискуссий, обмена чувствами и опытом участников с использованием рисуночных техник.

Режим работы: 18 часов.

Стоимость участия: 2800 рублей
Количество мест ограничено!
Записаться на семинар и задать все интересующие Вас вопросы можно в  Институте психологии и педагогики развития:
660001, г. Красноярск, ул. Корнеева, д.50

телефон (3912) 43-68-46, 44-02-97
Администратор образовательных программ – Дарья
